PROTOCOLO DE ATENCION EN LA GESTANTE COVID-19

ANAMNESIS

(Evaluar comorbilidades asociadas: hipertension, diabetes, asma, VIH, enfermedad cardiaca
y/o renal, EPOCy condiciones obstétricas actuales (trabajo de parto prematuro)

v
SINTOMAS: fiebre (>39°C), tos seca, disnea, mialgias,
cefalea, diarrea, nduseas, vomitos

1. Mantener en area hospitalaria de sospecha clinica

2. Examen fisico
3. REALIZAR HISOPADO NASOFARINGEO

Repetir 48-72 hrs. PRUEBA | PRUEBA
(si persiste sintomatologia) NEGATIVA

POSITIVA
(=)

SIN CRITERIOS DE
SEVERIDAD*

Aislamiento domiciliario (14 d)
Monitoreo telefénico (2-4 d)
Pruebas de bienestar fetal
Crecimiento fetal + ILA

CON CRITERIOS

DE SEVERIDAD**

Ell o

Hospitalizar en area de aislamiento*
Monitorizacion continua

IMAGENOLOGIA

< 4 Y
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QSOFA (1 o mas criterios) para ingreso a UCI COMPROMISO MATERNO SEVERO:
1. PAS< 100 mmHg. 1. Insuficienciarespiratoriagrave
2. FR>22rpm. 2. Shockséptico Categoria Ill ACOG en
3. Escala Glasgow < 13. 3. Fallamultiorgénica monitoreo fetal continuo
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2 FINALIZACION DE LA GESTACION
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g Ef 24 SEMANAS: EG > 24 SEMANAS:
- Evaluar compromiso Via de resolucion dependerd
materno y considerar de:
interrupcion  de la - Deterioro materno.
o gestacién de manera - Test BISHOP favorable.
=) i - Antecedentes obstétricos.
i expedita.
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(" Madre + con RN + Y\ madre+ con RN-
*CRITERIOS DE SEVERIDAD: RN hospitalizado en UTIN Madre sintomatica: No
alojamiento conjunto, lactancia

Rx térax con infiltrados pulmonares u con monitoreo continuo
otras imagenes que sugieran neumonia. lactancia materna directa* £ a. y
Dificultad respiratoria grave. o con leche extraida Mad.re as!ntomatlca: Prevencién
Sat02 < 95% ai i respiratoria*, separar madre y RN

% aire ambiente. d diendo del estad "
(dependiendo del estado al menos 1 metro y contacto sélo

Deshidratacion clinica grave. t ) .
Alteracion del estado de conciencia. \ma €rnoj. / \en momentos de lactancia.

Condicién de inmunosupresion asociada.

con leche extraida.

*Toda paciente que sea hospitalizada en aislamiento debera colocarse el equipamiento protector descartable: mascarilla N95, guantes, lentes protectores
*Toda paciente sospechosa sin resultado confirmado de COVID19 con criterios de severidad debe ser manejada como una paciente confirmada POSITIVO.




